KEVADINE TALLINNA SVK VOISTLUS KOHILAS

(noored, tiaiskasvanud ja seeniorid)

Aeg ja koht: Vaistlus toimub 14.juunil 2025a. algusega kell 12:00 Kohila staadionil.

Vaistlustele registreerimine: (ees- ja perekonnanimi, siinnikuupiev, klubi/maakond,
voistlusalad) e-kirja teel: ramatelpuit@hot.ee hiljemalt 12 juuniks (selgitus ,,Kohila voistlus*)
voi tund enne algust voistluste sekretariaadis.

Osavotutasu: 10 € esimene ala, iga jargnev ala 5 €.

Tasumine: soovitavalt illekandega Tallinna Spordiveteranide Koondis pangakontole
IBAN: EE962200001120061151 hiljemalt 12.juuniks.

Kohapeal maksmisel on osavotumaks sularahas 15 € esimene ala, iga jirgnev ala 10 €.

Auhinnad: igat voistlejat autasustatakse vdikse meenega.
Jooksudes kasutatakse elektriajavattu, hiipetes tuulemddtjat.

Ajakava

Kohapeal registreerimine alates 11:00 ja Idpeb 30 min enne ala algust.

Tokkejooks (110/100/80m) N+M 12:00
100 m N 12:10
100 m M 12:20
200m N+M 12:30
Kaugushiipe/Kolmikhiipe N +M 13:15
400m N+M 13:30
Korgushiipe N+M 14:15
1500 m N+M 14:30

Ajakavas voivad toimuda jooksvad muutused soltuvalt registreerunud voistlejate arvust.
Kaugushiipe ja kolmikhiipe toimuvad samaaegselt, kdigil osavotjatel on 6 vaistluskatset.
Vaistlus algab tépselt ettendhtud ajal.

Korraldamine ja info:

Tallinna Spordiveteranide Koondis

Kontakt: Aavo Kergand +372 5236932 (Kohila staadion)

Kontakt: Kuldar Tamm +3725093152 , e-mail: ramatelpuit@hot.ece




