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Head Eesti Seeniorispordi ja Spordiveteranide Liidu
58. Spordimangudel osalejad!

Seeniorsport pole vaid fiiisiline aktiivsus, vaid ka elujou, kogukonna ja vaimse
heaolu allikas. Regulaarne lilkumine aitab sailitada tervist, ennetada haigusining
hoida elur6omu korgena igas vanuses. Toetades seeniorsporti, anname eakatele
voimaluse pusida aktiivsena, osaleda voistlustel ja kogeda liikumisrodmu. Olgu
see jalutamine, ujumine voi voistlussport - iga samm loeb! Liitkumine ei tunne
vanusepiire!

Kersti Kaljulaid
Eesti Olimpiakomitee president



Tallinn

Euroopa
Spordipealinn
2025

Head seeniorspordi sportmangude osalejad!

Sportlikel kogemustel on haruldane omadus opetada meile lithikese ajaga viga
palju nii iseenda kui ka kaasteeliste kohta. Tuntud Ameerika spordiajakirjanik
Heywood Broun on néiteks tthes oma tsitaadis 6elnud, et sport mitte ei kasvata
iseloomu, vaid hoopis paljastab selle. See teebki spordist unikaalse viisi 6ppida
tundma nii ennast, imbritsevat maailma kui ka neid, kellega koos seda spordias-
ja siin koos tehakse.

Ent mis kdige tahtsam - eluroom litkumisest ning soov iga paev individuaalseid
piire natuke kaugemale nihutada. Igatiks teist siin tdna toestab, et terves kehas
on toesti ka terve vaim ning oma vitaalsuse ja elujouga olete te toesti eeskujuks
noortele ja ka vanematele, naidates, et sportlikud saavutused voivad olla koigis
elukaare faasides.

Jevgeni Ossinovski
Tallinna linnapea



Spordimangude korraldustoimkond

Sven Kolga

Ain Sepp

Aivar Noormets
Andres Hakkinen
Priit Ilver

Jaan Orusaar
Rein Ilves

Marek Vitsur
Kalju Olmre
Andres Kaarmann
Marko Mannik
Reimo Luht
Krista Villemson
Peeter Eylandt
Aivar Noormets

ESL president

ESL peasekretar
pealabiviija

peakohtunik

voistluste direktor
peasekretar
kergejoustiku peakohtunik
vorkpalli peakohtunik
petanki peakohtunik
maluméngu peakohtunik
lauatennise peakohtunik
korvpalli peakohtunik
kabe peakohtunik
ujumise peakohtunik
koieveo peakohtunik

Spordimangude ajakava

+372 58119342
+372 518 6246
+372 5017207
+372 502 0120

+372 5059404
+3725011874

+372508 2506

+372 53401028
+372 5112059
+372 5117525
+372 5858 5885
+372 514 6131
+3725297059
+372 518 6246

26. juuli (laupéev) 2025
8:30-18:00

Sekretariaat avatud Audentese SK, Tondi 84/2, Tallinn

11.00 Voistluste avamine Audentese SK, Tondi 84/2, Tallinn

11:30 Pendelteatejooks  Audentese SK, Tondi 84/2, Tallinn

12:00 Lauatennis Kristiine Spordihall, Forelli 12, Tallinn

12:00 Kergejoustik Audentese SK staadion, Tondi 84/2, Tallinn
12:00 Vorkpall Audentese SK Suur saal, Tondi 84/2, Tallinn
12:00 Ujumine Audentese SK ujula, Tondi 84/2, Tallinn
12:00 Petank Manniliiva 6, TSVK heiteala, Tallinn

14:00 Kabe Audentese SK Valge saal, Tondi 84/2, Tallinn
17:00 Koievedu Audentese SK staadionil, Tondi 84/2, Tallinn
19:00 - 23.00 Puhkeohtu koos voistkondlike alade

27.juuli (pithapdev) 2025

9:00 Kergejoustik
10:00 Korvpall 3x3
10.00 Malumaéang
15:00

autasustamisega, aulas, Tondi 84/2, Tallinn

Audentese SK staadion, Tondi 84/2, Tallinn
Audentese SK Pallisaal, Tondi 84/2, Tallinn

Audentese SK Valge Saal, Tondi 84/2, Tallinn
Voistluste pidulik lopetamine staadionil,
uldvoidu esikolmiku ja teise paeva
voitkondlike alade autasustamine.



Toitlustamine

Kontaktisik: Marika Noormets +372 502 3652

Toitlustuse talongid valjastatakse 26. juulil 2025 spordimangude sekretariaadis -
Audentese Spordiglimnaasium, Tondi 84/2, Tallinn.

Toitlustamine Spordiglimnaasiumi sooklas.

LOUNASOOK 26.juulil kell 13:00 - 16:00
OHTUSOOK 26. juulil kell 17:30 - 20:00
HOMMIKUSOOK 27.juulil kell 08:00 - 10:00
LOUNASOOK 27. juulil kell 13:00 - 15:00
Majutus

Spordigiimnaasiumi Hostel, Tondi 84/2, Tallinn

Muud majutusvoimalused: booking.com

Kogu méangude info, registreerimine, tulemused kajastatakse
www.tsvk.ee/voistlused/58-spordimangud/

Puhkeohtu

Laupéeval 26. juulil kell 19:00 - 23:00 Audentese Spordiglimnaasiumi aulas.
Tantsuks mangib Erich Krieger saateansambliga.

Esimese paeva voistkondlike alade autasustamine: lauatennis, vorkpall, ujumine,
petank, kabe, kdievedu.

Valik tegevusi: sangpomm, sormetombamine.
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©®Balticlours

Pakett- ja puhkusereisid «
Lennupiletid ja majutus Ule maailma
Rongi-, laeva- ja bussipiletid »
Autorent ja trasfeerid

. Reisikindlustus «
Konverentside-, sesminaride ja urituste korraldamine »

Vota Uhendust:

klienditeenindus@baltictoursee & Ef 1;?'_;‘%@
i

+372) 6 300 400 ol

( ) S % @
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TAHELEPANU! Tegemist on hasartmangu reklaamiga. Hasartméng pole sobiv viis
rahaliste probleemide lahendamiseks. Tutvuge reeglitega ja kaituge vastutustundlikult!



